
AKTUELLES KURSANGEBOT FÜR OFFENE KURSE  
  
MONTAG | »Elixia«  
Vitalclub GmbH & Co. Hellersdorf KG  
Heidenauer Str. 26  
12627 Berlin  
18 -19 Uhr Rücken-Yoga  
19-20.30 Vinyasa-Yoga  
  
DIENSTAG | Zentrum-Rüdersdorf (15562)  
Kleine Gruppe / max. Teilnehmer (auf Anfrage)  
18.00 bis 19.00 , Level 1 & 2  
  
DONNERSTAG | »Elixia«  
Vitalclub GmbH & Co. Hellersdorf KG  
Heidenauer Str. 26  
12627 Berlin  
11 - 12.30 Uhr , Level 1 & 2  
  
Weitere Kurse bitte erfragen  
Anrufe gern unter 0176/20 38 57 94  
  
mit lieben Grüßen  
Namaste‘ 


